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Lietuvos nacionalinė Martyno Mažvydo biblioteka
Gedimino pr. 51, Vilnius

3i Kryptys – edukacinė programa, skatinanti individualų požiūrį į urogenitalinių lokalizacijų onkologinių pacientų gydymą.
Ji apima tris pagrindinius gydymo žingsnius kiekvieno paciento gydymo strategijoje:
• 	IDENTIFIKUOTI paciento ligos profilį, įvertinant riziką;
• 	INDIVIDUALIZUOTI gydymo taktiką, atsižvelgiant į paciento poreikius;
• 	INICIJUOTI efektyvesnę komunikaciją tarp gydytojo ir paciento nuolat gerinant paciento priežiūrą.

Praktinių / klinikinių atvejų pristatymai yra geriausias būdas „3iKryptys“ koncepcijai perteikti,  taigi konferencijos metu, 
tradiciškai, bus nagrinėjami prostatos vėžio  ir metastatinio inkstų vėžio klinikiniai atvejai , apimantys multidalykinės komandos 
pasisakymus ir diskusijas, apžvelgiant naujausias mokslines naujienas, jų pritaikymą kasdienėje klinikinėje praktikoje.
Prostatos vėžio sesijoje ypatingą dėmesį planuojame skirti Lietuvoje pradėtam taikyti PET PSMA tyrimo metodui, jo rezultatų 
vertinimui ir įtakai gydymo taktikų pasirinkimui. Inkstų vėžio sesijoje, be sisteminės terapijos galimybių , bus diskutuojami ir 
lokalūs gydymo metodai, nuo chirurgijos iki įvairių invazyvios radiologijos gydymo metodų.
Konferencija skirta gydytojams urologams, onkologams chemoterapeutams, onkologams radioterapeutams, radiologams, 
patologams. Seminaro dalyviams bus išduodami 5 val. kvalifikacijos kėlimo pažymėjimai.

3i KRYPTYS GYDANT PROSTATOS IR INKSTŲ VĖŽĮ
Mokslinis-praktinis seminaras, skirtas multidalykinei komandai,  

dalyvaujančiai Urogenitalinės sistemos navikais sergančių pacientų gydyme

Registracijos nuoroda: https://creativa.lt/event/3ikryptys2024/

14:30–15:00 Registracija, pasitikimo kava 
Renginio moderatoriai: prof. Mindaugas Jievaltas, dr. Alvydas Česas 

15:00–15:05 Įžanginis žodis. Prof. Mindaugas Jievaltas, dr. Alvydas Česas  
Klinikinių atvejų pristatymai, diskusijos, aptarimai: 

15:05–15:45 Metastatinė inkstų karcinoma – klinikinio atvejo pristatymas. Lokalūs radiologiniai metastazių gydymo metodai
KUL, gyd. onkologas chemoterapeutas Augustas Česnavičius  
Klinikinio atvejo ekspertai: gyd. intervencinis radiologas dr. Mantas Trakymas, gyd. onkologas chemoterapeutas dr. Alvydas Česas 

15:45–16:25 Naujos kartos vaizdinimo tyrimų vieta gydant pacientus, sergančius aukštos rizikos prostatos vėžiu
NVI, gyd. urologas Adomas Ladukas  
Kiti pranešėjai, papildantys klinikinio atvejo pristatymą: gyd. radiologijos rezidentė Ieva Balčiūnaitė,  
gyd. onkologė radioterapeutė Kristina Slidevska 
Klinikinio atvejo ekspertai: gyd. urologas dr. Marius Kinčius, branduolinės medicinos gyd. radiologas prof. Donatas Vajauskas 

16:25–17:05 Aukštos rizikos prostatos vėžiu sergančio paciento ištyrimas ir gydymas. Klinikinio atvejo pristatymas
LSMU gyd. urologijos rezidentas Gustas Sasnauskas  
Pranešėja, papildanti klinikinio atvejo pristatymą: gyd. radiologijos rezidentė Ieva Balčiūnaitė 
Klinikinio atvejo ekspertai: gyd. urologas doc. Albertas Čekauskas, gyd.urologas doc. Stasys Auškalnis,  
branduolinės medicinos gyd. radiologas prof. Donatas Vajauskas 

17:05–17:20 Kavos pertrauka  
17:20–18:00 Metastatinės šviesių ląstelių inkstų karcinomos gydymas, sisteminės terapijos pasirinkimas. Klinikinio atvejo pristatymas

LSMU, gyd. onkologė chemoterapeutė Danguolė Trumpaitienė  
Pranešėja, papildanti klinikinio atvejo pristatymą: gyd. radiologijos rezidentė Ieva Balčiūnaitė 

18:00–18:40 Pacientų, sergančių metastatiniu kastracijai atspariu prostatos vėžiu, gydymo galimybės. Klinikinio atvejo pristatymas
LSMU, gyd. urologas doc. Stasys Auškalnis, gyd. onkologė chemoterapeutė Rita Ambrazienė 
Pranešėja, papildanti klinikinio atvejo pristatymą: gyd. radiologijos rezidentė Ieva Balčiūnaitė 
Klinikinio atvejo ekspertas: branduolinės medicinos gyd. radiologas prof. Donatas Vajauskas 

18:40–19:20 Išplitusio inkstų ląstelių vėžio gydymas. MDK bendradarbiavimo svarba. Klinikinio atvejo pristatymas
Santaros klinikos, gyd. onkologė chemoterapeutė Anastasija Ranceva  
Pranešėjas, papildantis klinikinio atvejo pristatymą: gyd. urologas, prof. Arūnas Želvys 

19:20–19:30 Moderatorių baigiamasis žodis. prof. Mindaugas Jievaltas, dr. Alvydas Česas  
19:30–21:00 Vakarienė restorane „Stebuklai“, adresu Gynėjų g. 14, Vilnius  
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