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Visa lapkritj - Movemberj - Lietuvos urologu draugija kviecia pasiraityti usus ir prisijungti prie issukio

USAI EINA #Walkl5 programéléje. Sveika gyvenimo buada, judéjimo galig paverskime naudingu
sveikatai jprociu kartu!

KKAIP PRISIJUNGTI?

Parsisiuskite arba jsijunkite programéle #walkl5 savo telefone;

Spauskite _ ikonéle [53ukiai programelés apacioje ir pasirinkite isSukj USAI EINA,;

Spauskite PRISIJUNGTI ir pasirinkite miesto komanda, su kuria sieksite tapti MOVEmberio lyderiais;
Gaukite urology bendruomenés nariy naudingais vyru sveikatai patarimus, isSukio partnerio
,Affidea Lietuva" parengtais pasitlymais;

ISankstiné registracija jau startavo - prisijunkite jau dabar. Zingsnius skaiciuosime lapkricio 1-30 d.

Parsisiyskite
#walk1S
programeéle

Skenuokite ir . :
prISIjl.lnklfe Prle Prisijungimo kodas programéléje:

Parsisiysti #walk15 issukio UsaiEina
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,Usuotas lapkritis", pasaulyje Zinomas kaip Movember - meénuo, skatinantis vyrus auginti — Gsus - ir
Sitaip palaikyti sergancius prostatos bei séklidziy véziu ir ju artimus Zmones, dalytis patirtimi, kaip
iveikti liga, sutelkus jégas padeéti kovoti susidurusiems su liga, atkreipti démesj j vyru psichikos sveikata
bei sveiku jprociu jtaka kasdieniam gyvenimui. Taip pat Sj ménesj norisi drasiau ir atviriau kalbéti apie
glaudesnj dialoga tarp gydytoju ir visuomenes, mazinti jsisenéjusius stereotipus ir tabu, kalbant apie
vyry sveikata. Lietuvos urology draugija Sio ménesio iniciatyva USAIl EINA kviecia sveika gyvenimo
buda, judéjimo galig paversti ilgalaikiu, naudingu sveikatai jprociu.




